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PROGRAMACIÓN AJEDREZ 

 
 
GRUPO DE INICIACIÓN I - Contenidos 

El tablero y las piezas 

• Descripción de tablero y piezas 
• La importancia del centro 
•  Valor de las piezas 
• Jugadas. Jugadas especiales. El enroque. La coronación 

Táctica y Estrategia Básica 

• El ataque y la defensa 
o La clavada 
o El ataque doble 
o Ataque doble sobre objetivos  
o Ataque a la descubierta 
o Defensa sobre piezas concretas 
o La defensa sobre objetivos adversarios 

• Conceptos estratégicos 
o Piezas fuera de juego 

Aperturas Básicas. Medio Juego. 

• El desarrollo de las piezas al inicio de la partida 
• El medio juego 
• Celadas básicas 

Finales Básicos. 

• La coronación. 
• Jaque y Jaque Mate. 
• Mates básicos y cómo evitarlos. 

o Mate Pastor. 
o Mate del Loco. 
o Jaque mate de Rey y... 

§ Dos torres 
§ Dama 
§ Una torre 

• Las tablas. 
o Zugwang. El Rey ahogado 
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Varios y actividades paralelas 

• Historia del Ajedrez 
o Fábula de los granos de trigo 
o Varios 

• Fichas tácticas sobre lo visto en contenidos 
o Mates en 1 jugada 
o Ejercicios tácticos y estratégicos 

• Torneo interno 
• Actividades con soporte informático: vídeos, películas... 

 

GRUPO DE INICIACIÓN II - Contenidos 

El tablero y las piezas. 

• Jugadas. Jugadas especiales. Comer al paso. 

Táctica y Estrategia Básica (Iniciación I más...) 

• El ataque y la defensa 
o La clavada. Absoluta y relativa 
o Rayos X 
o Pieza sobrecargada 
o La desviación 
o La atracción 
o El bloqueo 
o La jugada intermedia 
o Eliminación de la defensa 

• Conceptos estratégicos 
o Punto débil 
o La estructura de peones 

Aperturas Básicas. Medio Juego (Iniciación I más...) 

• Aperturas de estudio. Fegatello. Greco. Escandinava 
• El medio juego. Posiciones ideales 
• Valoración de la posición. Combinación. El plan. Cálculo de variantes 

Final de partida. Nuevos conceptos (Iniciación I más...) 

• La coronación 
• Jaque y Jaque Mate 

o Jaque mate de Rey y...  



 

Club	Carmelitas	Vedruna	

 

Pena	Trevinca	2,	32005	Ourense	#	Teléfono:	988	221	536	–	Fax:	988	254	271	G-32227183	
clubvedruna@ccvedrunaourense.com					www.ccvedrunaourense.com 

§ Dos alfiles 
§ Alfil y caballo 

• Las tablas 
o Zugwang. El Rey ahogado 

Varios y actividades paralelas 

• Historia del Ajedrez 
o Campeones del mundo 
o Varios 

• Fichas tácticas variadas sobre lo visto en contenidos 
o Mates progresivos en 1, 2 y 3 jugadas 
o Partidas célebres. Miniaturas 
o Ejercicios tácticos y estratégicos 

• Actividades con soporte informático: vídeos, películas... 


